
Πριν υπολογίσετε το μέγεθος σας, εκτυπώστε σε
πλήρη σελίδα Α4 το παρόν, για αναφορά.

Μπορείτε να επιβεβαιώσετε την ακρίβεια, τοποθετώντας
μια πλαστική κάρτα (πχ χρεωστική) στο παρακάτω πλαίσιο.

Εάν ταιριάζει σωστά, τότε μπορείτε να υπολογίσετε με
ακρίβεια το μέγεθος σας.

Βήμα 1: Επιλέξτε ένα δαχτυλίδι και το δάχτυλο που επιθυμείτε

Βήμα 2: Τοποθετήστε το, σε έναν απο τους παρακάτω κύκλους
μέχρι να ταιριάξει με ακρίβεια σε ένα από αυτούς. Αυτή είναι
η εσωτερική διάμετρος του δαχτυλιδιού.

Βήμα 3: Εάν το δαχτυλίδι, εμπίπτει ανάμεσα σε δύο κύκλους,
επιλέξτε τον μεγαλύτερο. Αυτό είναι το μέγεθός σας.


